
性別 年齢 学年
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練習を希望する形               

 ⽒名 年齢 性別 経験 有・無

練習を希望する形               

 ⽒名 年齢 性別 経験 有・無

練習内容の希望

有 ・ 無

申 込 書

団体名（代表者）          

連 絡 先             

※ 「投の形」以外の形の練習の希望、あるいは練習内容等に希望があれば
  備考欄に併せて記載してください

10 有 ・ 無

有 ・ 無

有 ・ 無

備
考

⽒名 形の経験の有無

有 ・ 無

投
の
形
希
望

有 ・ 無

有 ・ 無

有 ・ 無

有 ・ 無

有 ・ 無


